HEM329 - PROJE DONGUSU YONETIMI - Semra ve Vefa Kiiciik Saglik Bilimleri Fakiiltesi - Hemsirelik B&Iimii
Genel Bilgiler

Dersin Amaci

Ogrencilerin hemsirelik ve saglik alaninda proje gelistirme, planlama, uygulama, izleme ve degerlendirme konularinda bilgi ve beceri kazanmalarini saglamak; profesyonel
hemsirelik uygulamalarina katki saglayacak proje fikirlerini hayata gecirme yetkinligi kazandirmak.

Dersin Igerigi

Proje nedir? Proje donglsu yonetimi, sorun ve hedef analizi, strateji analizi, paydas analizi, faaliyet ve zaman planlamasi, mantiksal cerceve matrisi, projenin amaci,

riskleri, varsayimlar ve projeden beklentiler, projenin basari gostergeleri ve dogrulama kaynaklari, kaynak planlamasi, projenin strdurdlebilirligi, Saglik Bilimleri alaninda
bir proje fikrinin olusturulmasi, yazimi ve yonetimi.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Ersoy, M. S. Proje Yonetimi: Temel Kavramlar ve Araclar, 2013. European Commission. (2004). Project cycle management guidelines (Vol. 1). EuropeAid Cooperation
Office. https://ec.europa.eu Kerzner, H. (2017). Project management: A systems approach to planning, scheduling, and controlling (12th ed.). Wiley. Project
Management Institute. (2021). A guide to the project management body of knowledge (PMBOK guide) (7th ed.). Project Management Institute. T.C. Saglik Bakanlig.
(2023). Hemsirelik hizmetleri stratejik plani 2023-2027. Saglik Bakanligi Yayinlari. Kalkinma Ajanslari Genel Mudurltgu. (2013). Proje donguist yonetimi egitim rehberi.
T.C. Kalkinma Bakanligi Yayinlari. Cavdar, S., Kiclkali, H., & Samur, S. (2022). Sagligin gelistiriimesine yonelik uluslararasi projeler icin kamu idarelerinde proje takimi
kurma. Hacettepe Saglik idaresi Dergisi, 25(1), 47-68. Salman, F. (2002). Proje déngiisii yénetimi ve mantiksal cerceve yaklasimi. STGM Yayinlari.

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yéntemleri

tartisma, anlatim, beyin firtinasi

Ders icin Onerilen Diger Hususlar

Ogrenciler bu derse gelirken, hemsirelik meslegine 6zq(, klinik ve /veya sahada problem olarak gérdiikleri bir soruna coziim olabilecek bir proje gelistireceklerini
bilmelidir. Ders bitiminde TUBITAK 6grenci projelerine bagvuru yapabilir durumda olmalari beklenmektedir.

Dersi Veren Ogretim Elemani Yardimcilar

Yardima Ogretim Elemani Bulunmamaktadir.

Dersin Verilisi

yuz ylze

Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Dr. Ogr. Uyesi Bahriye Kaplan

Program Ciktisi

Proje dongustiniin asamalarini tanimlar ve agiklayabilir.
Hemsirelik alaninda bir sorunu belirleyip ihtiyag analizi yapabilir.
SMART kriterlerine uygun hedef ve amaclar belirleyebilir.
Mantiksal cerceve yaklasimini kullanarak proje plani gelistirebilir.
Blitce ve kaynak planlamasi yapabilir.

Projeye iligkin risk analizi ve stirdrdlebilirlik plani hazirlayabilir.
Projeyi akademik formatta raporlayip sunabilir.
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Haftalik icerikler

Sira Hazirlik Bilgileri
1 -

4 Klinik uygulamalarda karsilastiginiz her
hangi bir soruna ydnelik en az bir proje

fikriyle gelinmeli

5 -

6 planladiginiz projeye iliskin paydaslarla
on gorisme yapilarak derse gelinmeli

7 planladiginiz projeye iliskin bitgelinizi
olusturarak derse gelinmesi

gerekmektedir.

1 -

13

14 -
15 -

is Yukleri

Aktiviteler

Derse Katim

Ders Oncesi Bireysel Calisma
Ara Sinav Hazirhk

Final Sinavi Hazirlik

Kiclk Grup Calismasi

Proje

Degerlendirme

Aktiviteler
Final

Vize

Laboratuvar

Ogretim
Metodlan

Anlatma, tartisma

Anlatma

anlatma, tartisma

Beyin firtinas,
Grup calismasi

Tartisma Yontemi
Anlatma Yontemi
Beyin Firtinasi

Tartisma Yontemi
Anlatma Yontemi
Beyin Firtinasi

Tartisma Yontemi
Anlatma Yontemi
Beyin Firtinasi

Grup calismasi

Grup calismasi,
tartisma

Grup calismasi,
tartisma

Tartisma

Tartisma, grup
calismasi

Tartisma

Tartisma

Teorik
Ders Tanitimi ve Temel Kavramlar

Proje Dénguisu ve Asamalari Proje déngusiiniin
planlama, uygulama, izleme ve degerlendirme
asamalari.

Sorun Analizi ve Paydas Analizi Sorun agaci, paydas
haritasi; saglik ve hemsirelik uygulamalarinda
ornekler.

ihtiyac Degerlendirmesi ve Veri Toplama Yéntemleri
Hemsirelik alaninda veri toplama, SWOT analizi,
onceliklendirme teknikleri.

Amag ve Hedef Belirleme SMART hedefler, proje
amaclari ve gikti iliskileri.

Mantiksal Cerceve Yaklasimi Mantiksal cerceve
matrisi hazirlama, gostergeler ve dogrulama
kaynaklar.

Faaliyet plani, is plani, zaman cizelgesi olusturma, is
paketleri tanimlama.

Vize Haftasi

Butce tablosu hazirlama, maliyet kalemleri, insan
guict ve materyal planlamasi.

Risk analizi, onleyici stratejiler, kalite gostergeleri.

Proje izleme gostergeleri, veri toplama araglari,
degerlendirme raporu.

Saglik Alaninda Proje Uygulamalari Turkiye ve
diinyadan hemsirelik projeleri, iyi uygulama
ornekleri.

2209 A - Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri
Destekleme Programi formlarinin tanitimi ve
Hazirlanmasi (Ornek Proje Uizerinden anlatim)

Ornek Proje incelemesi

Grup proje sunumlari, sinif ici degerlendirme ve
kapanis.

Sayisi Siiresi (saat)
14 2,00

14 1,00

7 1,00

7 2,00

7 1,00

1 14,00

Agirhgi (%)

60,00
40,00



Hemsirelik B&limi / HEMSIRELIK X Ogrenme Ciktisi iliskisi
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Dogumdan ¢&lime kadar, sagliktan hastaliga degisen durumlarda, bakim verirken kazanmis oldugu bilgi, beceri ve tutumu profesyonel
mesleki olgtitler dogrultusunda kullanir.

Bilimsel temellere dayali olarak, saglk sorunlarinin ¢éziimi ve mesleki gelisme icin arastirma yapar ve yayinlar.

Mesleki etik ve hukuksal degerleri bilir ve hizmeti bu degerler dogrultusunda verir.

Gelisen teknolojiyi hemsirelik bakiminda kullanir.

Mesleki ve toplumsal alanda degisim ajani olur.

Etkili iletisim becerilerini kullanir.

Disiplin ici ve disiplinler arasi ekip calismasi yapar.

Toplumsal sorumluluk bilinciyle, toplumun kalkinmasina katki saglayacak etkinlikler diizenler, karar verme sireclerinde yer alir.
Bireyin, ailenin ve toplumun saglik bakim girisimlerine yonelik egitim ve danismanlik verir.

Bir yabanai dili kullanarak alanindaki bilgileri inceler.

Kisisel ve mesleki gelisimini destekleyecek sosyal, sanatsal, bilimsel ve sportif faaliyetlere katilir.

Birey/aile/toplumun saghgini korumak, gelistirmek ve sagligini yeniden kazanmasina yardim etmede, gerekli hemsirelik hizmetlerini
koordine eder.

Birey/aile/toplumun sagligini koruma, gelistirme ve saghgini yeniden kazanmasina yardim etmede, elestirel diisinme ve problem ¢ozme
becerisini kullanir.

Hemsirelik alaninda hizmet vermeye istek duyar,

Ekip anlayisinin énemini bilir ve bu ekip anlayisi icerisinde calisir,

Meslegin gelisimine katki saglayacak niteliklere sahip olur,

Meslegin gerektirdigi bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanir,

Bir yabanai dil kullanarak alanindaki bilgileri izler, takip eder ve meslektaslari ile iletisim kurar,

Saghigin korunmasi, gelistiriimesi ve hastaliklarin tedavisinde, bireyin 6z bakim giictintin arttirilmasina katkida bulunur,
Hemsirelik hizmetlerinin, bilgiye dayali, akilc, sistematik olarak sunulmasini saglar,

Bireyin fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden belirlenen gereksinimleri dogrultusunda bakim verir,

Bireyin dogum &ncesi dénemden baslayarak; cocukluk, ergenlik, yetiskinlik, yaslilik donemlerinde bakimini uygular ve 6limi halinde aile
Uyelerine destek olur,

Hemsirelik bakimi ile ilgili karsilasilan problemlerin degerlendirilmesinde, mevcut bilgisayar teknolojilerini kullanir,
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Gerek bireyler gerekse toplumun diger kesimleriyle, mevcut olanaklari kullanarak sozli ve yazili iletisim kurar.
Proje dongustiniin asamalarini tanimlar ve aciklayabilir.

Hemsirelik alaninda bir sorunu belirleyip ihtiyag analizi yapabilir.

SMART kriterlerine uygun hedef ve amaclar belirleyebilir.

Mantiksal cerceve yaklasimini kullanarak proje plani gelistirebilir.

Butce ve kaynak planlamasi yapabilir.

Projeye iliskin risk analizi ve stirdurilebilirlik plani hazirlayabilir.

Projeyi akademik formatta raporlayip sunabilir.
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